
के तपा� सुर��त �नु��छ?

य�द तपा�ले असुर��त महसुस गनु���छ भने तपा�ले पु�लसलाई फोन गनु�पछ� वा आफूले �व�ास गरेको
���सँग कुरा गनु�पछ�। इमज��सी अव�ामा तपा�ले �न�न न�बरह�मा फोन गन� स�नु��छ।

इमज��सी (पु�लस, ए�बुले�स, आगलागी): तीन शू�य (000) (24 घ�टा/7 �दन)
ACT पु�लस: 131 444 (24 घ�टा/7 �दन)
�यानबेरा रेप �ाइ�सस से�टर (CRCC) संकट लाइन: (02) 6247 2525 (�बहान 7 बजेदे�ख
बेलुका 11 बजेस�म, ह�ताको 7 �दन)

यौन ���वहारह�का कारण क�हलेकाह� चोटपटकह� ला�न स�छन् , जसमा तपा�ले दे�नस�ने चोटह� 
प�न पद�छन् । य�द तपा�लाई चोट लागेको छ, अ�न��त वा �च��तत �नु��छ भने, अ�ताल जानुहोस् वा 
म�तको ला�ग डा�टरलाई भेट्नुहोस्।

तपा�ले �च�क�सा सहयता �ा�त गन�का ला�ग पु�लससम� यौन ���वहारको �रपोट� गनु� पद�न।

�यानबेरा अ�ताल इमज��सी: Building 12, Yamba Drive, Garran ACT 2605।
ह�ताभ�र �दनको २४ सै घ�टा खु�ला।
नथ� �यानबेरा अ�ताल इमज��सी: 40 Mary Potter Circuit, Bruce ACT 2617। 

      ह�ताभ�र �दनको २४ सै घ�टा खु�ला।

नोट: य�द तपा� अ�ायी �भसावाहक �नु��छ भने, अ�ताल सेवाह� �ा�त गन� पैसा �तनु�पन� �न स�छ। 

य�द तपा�लाई कुराकानी गन� म�त चा�ह�छ भने:
CRCC टे��ट सेवा: 0488 586 518
रा��य �रले सेवा: 1300 555 727
अनुवादन तथा दोभाषे सेवा: 131 450

के तपा� मा�थ यौन ���वहार भएको छ?

तपा�को सहम�त�बना कसैले तपा�लाई कामुक त�रकाले छँुदा यौन ���वहार ��छ।

के तपा�लाई चोट लागेको छ?
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